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Si vous voulez apprendre, il est temps ; à notre âge, 
L'esprit est plus subtil, les yeux sont plus perçants. 
Si vous voulez instruire, attendez : il est sage 
D'avoir des cheveux gris quand on parle aux enfants. 

Si vous voulez aimer, il est temps ; l'heure presse. 
Il est moins doux d'aimer quand on n'a plus vingt ans. 
Si vous voulez haïr, attendez ; la jeunesse 
Ne doit jamais nourrir de pensers attristants. 

Si vous voulez sourire, il est temps ; notre bouche 
Prend si vite le pli qu'impriment les douleurs. 
Si vous voulez pleurer, attendez : ce qui touche, 
C'est, dans les yeux vieillis, de voir couler des pleurs. 
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