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PHYSIOLOGIE

CEufs de poules.

Qud egt le plus grand producteur de matiére dimentaire que
nous possédions ? Ne cherchez pas, vous ne trouverez pasdu pre-
mier coup. Notre meilleur fabricant... cest la poule pondeuse ?
Non la poule, mais la pondeuse.

D'apres les andyses de M. Balland, un oaif de poule aune com-
position aimentaire trés riche. Le blanc contient 86 % d'eau
avec 12 % d'abumine et 05 % de matiéres minérales ; le jaune
renferme 51 % d'eau & 15 % de matiere azotée, 30 % de graisse
et 15 % de matiéres minérales. Dans son ensemble, 'oaf ren-
ferme donc 75 % d'eau et 25 % de substances nutritives.

Deux oaffs sans les coquilles pesant en moyenne 100 grammes,
il en résulte que 20 cafs représentent assez exactement la valeur
alimentaire de 1 kilo de viande. Et le prix de revient de laviande
et de l'oaSf est assez voisin. Car, § 20 ocafs vaent en moyenne
2 fr., le kilo de viande choisie vaut a peine 2 fr. 30.
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