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P. Téqui, libraire-éditeur, 82, rue Bonaparte, Paris-VI°.
D'ESPINEY (Dr). — La Psychothérapie du Dr Vittoz. —
Prix : 2 francs.

Pour la direction de la vie les principes généraux philo-
sophiques et religieux nous apparaissent lointains et hors
de portée. Dans cette solide plaquette le Dr d'Espiney
nous donne une philosophie pratique de la vie sdon la
méthode du Dr Vittoz. La caractéristique principale est
« de rétablir ou de fortifier le contrle cérébral, cest-a
dire la maitrise du conscient sur l'inconscient » (ou si I'on
veut, de la raison sur les instincts).



