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La place de Ia viereligieuse
dans I'Eglise’

Introduction

* Unjour, un prétre de Genéve, discutant avec une religieuse, lui dit: « Ma
Sceur, vous étes religieuse, c'est bien. Mais, a part ¢a, quel est votre
engagement dans I'Eglise ? »

» Dans une réunion de religieuses engagées dans |'enseignement (écoles
privées), a Fribourg, un prétre demande a une religieuse son emploi du
temps. Elle lui répond qu'elle a un horaire complet, bien rempli. Question du
prétre: « Oui, mais alors, quand trouvez-vous du temps pour faire de |'apos-
tolat ?»

e Lors de la derniére assemblée, le 26 janvier 1982, de I'Union des Supé-
rieures majeures (= supérieures générales et provinciales) de Suisse
romande, |'une d'entre elles, qui a participé au dernier Forum de Lugano, a
exprimé le sentiment de la grande mgjorité des religieuses présentes a cette
rencontre de I'Eglise en Suisse: il y a eu un «non-accueil » vis-avis des
religieuses de la part des laics et des prétres. Certaines religieuses ont
méme ressenti une véritable « hogtilité ». Jai noté cette phrase: « La" fleur
du catholicisme suisse " tolere ma lavie religieuse apostolique ». Mgr Bullgt,
qui participait aussi bien au Forum qu'a I'assemblée de 'USMSR, a précisé
qu'a son avis il y avait déja eu une non-intégration des religieuses et des
religieux dans les délégations diocésaines. Au Forum, on a d'ailleurs ressenti
aussi unetension dans I'Eglise entre les religieuses d'une part et les femmes,
célibataires ou mariées, d'autre part.

! Texte dun exposé prononcé devant I'assemblée de la zone pastorale de Fribourg, le
7 avril 1982.
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Je ne prends pas position sur ces réflexions, quil faudrait sans doute
remettre dans un contexte plus large et exprimer avec plus de nuances. Je ne
porte ains aucun jugement. Simplement, je les donne comme des faitsvécus
de cette maniére par les religieuses.

Mais je me crois autorisé, depuis plus de six ans que Mgr Mamie m'a nommeé
comme son délégué auprées des religieuses (de vie «active» et de vie
« contemplative ») du diocése, a préciser que j'ai trés souvent entendu ce
genre de réflexions. Moi-méme, étant prétre diocésain, je ne connaissais rien
a la vie religieuse, ni expérimentalement, ni méme théoriquement. Cepen-
dant, la multiplication de ces réflexions m'a amené a me poser tout de méme
des questions. Je ne pouvais pas croire qu'il n'y avait que des doléances ma
fondées de la part des religieuses. |l devait y avoir, dans leurs remarques, un
fondement dans la réalité. Pourquoi donc une telle mal-connaissance, parfois
méme une telle ignorance de lavie religieuse chez les prétres et aussi chez
les laics ?

Il'y a, évidemment, beaucoup de raisons, qui tiennent d'ailleurs, en partie,
aux religieuses elless-mémes, a leur maniéere de vivre, pendant des siecles,
en «vase clos». Mais cela méme n'est pas toujours « de leur faute ».

Cependant, j'ai découvert une autre raison, qui m'est apparue plus fonda-
mentale.

1. Théologie de I'Eglise et vie religieuse

« L'ecclésiologie » est un chapitre relativement récent de la théologie. On la
chercherait en vain, par exemple, chez S. Thomas dAquin, au méme titre
gue le «traité » sur Dieu, sur la Trinité etc. Cependant, la réflexion théologi-
que sur I'Eglise est, elle, fort ancienne. Or, il faut reconnaitre que s lavie
religieuse a, tres tét, été vécue, et méme abondamment, dans la commu-
nauté chrétienne, un approfondissement théologique de la vie religieuse en
Eglise aeu de la peine atrouver sa place avant Vatican Il. Sans doute, on en
parlait. Mais j'ai une illugtration frappante de ce que j'avance: dans son
« catéchisme catholique pour adulte », publié en 1929, le cardina Gasparri
ne mentionne qu'a deux endroits la vie religieuse :

— dans le chapitre sur les « conseils évangéliques » (qui se situe aprés les
chapitres sur les commandements de Dieu et de I'Eglise), il pose laquestion :
«Qui sont ceux qui doivent suivre les conseils évangéliques ? »
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et il répond :

« Ceux qui doivent suivre les conseils évangéliques sont ceux qui Sy sont
librement obligés, par exemple, les Religieux qui Sastreignent par voeu a
garder lestrois conseils évangéliques selon la régle de leur propre ingtitut » .

— dans l'article sur le sacrement de mariage, il mentionne « le voau d'em-
brasser I'état religieux et la profession religieuse solennelle » comme empé-
chements (prohibant et dirimant!) au mariage ! *

Jal aussi consulté attentivement les notes prises au cours d'ecclésiologie, en
premiére année de séminaire (c'était avant le Concile !) — ce cours d'ailleurs
était considéré non comme de la théologie au sens strict, mais comme de
I'« apologétique !» — il n'y a pas un mot sur laviereligieuse. Il n'est des lors
pas étonnant de rencontrer si souvent de la mal-connaissance, voire de
I'ignorance chez les prétres diocésains a I'égard de la vie religieuse.

2. Vatican Il : «Lumen Gentium »

Vatican Il présente les choses autrement. Dans la Congtitution dogmatique
sur I'Eglise, « Lumen Gentium », le Saint-Esprit a « joué » cing bonstours asa
fagon : aprés avoir soufflé aux Péres conciliaires de reprendre, pour désigner
I'Eglise, le vieux terme de « Peuple de Dieu », il leur afat remettre tout le
monde dans cette Eglise-Peuple de Dieu :

1. les évéques: dans le Peuple de Dieu (a leur place, mais
dedans!)

2. le pape: dans le Peuple de Dieu, avec les évéques
(toujours a sa place, bien sir!)

3. leslaics: a considérer comme des membres a part
entiére!

4. les religieux et religieuses: eux aussi sont dans I'Eglise!

5. La Sainte Vierge: elle est au coaur du mystére de I'Eglise.

2 Edition en francais par les Péres de Chabeuil, p. 166.
% Idem, pp. 248-249.
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Et c'est, peut-étre plus que les textes eux-mémes, cette intention profonde de
|'Esprit qui a d'abord retenu mon attention : la vie religieuse fat donc partie
intégrante du mysteére de I'Eglise Peuple de Dieu. Supprimer lavie religieuse,
c'est porter atteinte a l'intégralité du mystéere de I'Eglise. Aing, la vie rdi-
gieuse n'est pas facultative dans I'Eglise. A prendre une telle affirmation au
sérieux risque d'avoir quelques conséquences, y compris dans une « pasto-
rale des vocations » !

Ce fut 14, pour moi, une découverte. Pourtant une objection vint trés vite, a
partir de I'histoire. En effet, un bref regard historique nous apprend que lavie
religieuse, au sens précis du terme, la vie consacrée par les trois voaux de
pauvreté, de chasteté, d'obéissance, et vécue dans une communauté, n'a
pas toujours existé. De fat, les premiers « moines», ermites du désert,
n'apparaissent qu'alafin du 111° siecle et surtout desle IV : S. Antoine, ermite,
meurt en 356, a plus de 100 ans, S. Pacome (290-346) fonde les premiéres
communautés, S. Basile de Césarée (329-379) écrit la premiére Régle
monastique. Alors, si I'Eglise a vécu trois siécles sans la vie monastique,
comment dire que cette derniére fat partie intégrante du mystéere de I'Eglise ?

Dans notre maniére de comprendre la place de lavie religieuse dans I'Eglise,
il nous faudra nécessairement tenir compte de cette objection. Nous verrons
méme que c'est a partir d'elle que nous pourrons vraiment préciser l'identité
de la vie religieuse. Mais, pour l'instant, mettons-nous d'abord a I'écoute du
Concile.

Les conseils évangéliques de chasteté vouée a Dieu, de pauvreté et d'obéis-
sance, étant fondes sur lesparoles et |es exemples du Seigneur, et ayant la
recommandation des ap6tres, des Peéres, des docteurs et des pasteurs de

I'Eglise, constituent un don divin quel'Eglisearecu de son Seigneur et que, par

sagrace, elle conservefidelement...

Comme un arbre qui se ramifie de fagons admirables et multiples dans le
champ du Seigneur a partir d'ungermesemépar Dieu, sedével oppérent ainsi
desformesvariéesdevie solitaire ou commune, desfamillesdiversesdont le
capital spiritue profitealafoisaux membresde cesfamilleset au bien detout
leCorpsdu Christ...

Cet état devie, comptetenu delaconstitution divineet hiérarchiquedel'Eglise,

ne se situe pas entrela condition du clerc et celledu laic ; Dieu appelle des

fidelesdu Christ del'une et del'autre condition pour jouir danslaviedel'Eglise

de ce don spécial et servir a la mission salutaire de I'Eglise, chacun a sa
maniére.
(Lumen Gentium, n° 43)
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Commelesconseilsévangéliques, gracealacharitéalaquelleilsconduisent,
unissent de maniére spécial e ceux qui lespratiquent al'Eglise et & son mystére,
leur viespirituelledoit se vouer également au bien detoutel'Eglise. D'oule
devoir detravailler, chacun selon sesforceset 1a formede sa proprevocation,
soit par lapriére, soit aussi par son activité effective, pour enraciner et renforcer

lerégnedu Christ danslesames, et lerépandrepar tout I'univers...

La profession des conseils évangéliques appar ait en conséquence comme un
signequi peut et doit exercer uneinfluenceefficace sur touslesmembresde
I'Eglisedans|'accomplissement courageux desdevoirsdeleur vocation chré-
tienne...

L'état de vie constitué par la profession des conseils évangéliques, sil ne
concerne paslastructurehiérarchiquedel'Eglise, appartient donc cependant
inséparablement & savie et & sa sainteté.

(Lumen Gentium, n° 44)

Le Concile est donc trés clair : lavie religieuse est donnée par Dieu al'Eglise
pour étre vécue en Eglise et pour I'Eglise. A condition, bien sir, de donner au
mot « Eglise » le sens qui est celui du Concile: le Peuple de Dieu.

Je pourrais citer beaucoup d'autres textes qui vont dans ce sens, en
particulier un document trés important, que tous auraient avantage a lire ;
Mutuae relationes— « Les rapports entre les évéques et les religieux dans
I'Eglise », publié en mai 1978 par la Congrégation pour les évéques €t la
Congrégation pour les religieux et les ingtituts séculiers (Documentation
Catholique, n® 1748, du 3-17 septembre 1978, pp. 774-790).

3. La place fondamentale de la vie consacr ée dans I'Eglise:
une continuation du martyre

Les textes sont clairs. Mais comment comprendre encore cette place de la
vie religieuse dans I'Eglise ? Il n'est indifférent id d'étre attentif a la place du
chapitre qui lui est consacré dans Lumen Gentium. Relisons l'ordre de ces
chapitres:

1. Le mystére de I'Eglise

2. Le Peuple de Dieu

3. L'épiscopat

4. Les laics

5. L'appel universel a la sainteté
6. Les religieux
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7. Le caractére eschatologique de I'Eglise
8. LaVierge Marie

Les religieux sont donc placés entre ce qui est dit de I'appel universel a la
sainteté et du caractére eschatologique de I'Eglise. On peut donc déja
percevoir que la vie religieuse a un role a jouer dans la vie de sainteté de
I'Eglise mais en méme temps qu'elle sera certainement inscrite dans la
«tension » (au sens du mouvement) de toute I'Eglise vers la plénitude de sa
réalisation, en Dieu.

Détaillons un peu.

L'Eglise est le Peuple de Dieu. C'est sans doute l'affirmation fondamentale
du Concile. Mais ce Peuple n'est pas dans les nuages : « Ce n'est certes pas
des anges que le Chrigt se charge, mais c'est de la descendance d'Abraham
quil se charge. En conséquence, il a dii devenir en tout semblable a ses
fréres... lu qui a été éprouvé en tout, d'une maniére semblable, a I'exception
du péché» (He 2, 16-17; 4, 15).

Laou est laTéte, laserale Corps; laou apassé laTéte, lapasserale Corps.
Or, le Christ a connu, au début de sa vie publique, une triple tentation :

Matthieu 4, 1-11
Pour résumer d'un mot ces tentations, nous pouvons les caractériser ains :

1® tentation :  tentation de l'avoir (désir de posséder) ;

2° tentation :  douter de I'amour de Dieu (S'appuyer sur un autre amour que
celui de Dieu) ;

3° tentation :  tentation du pouvoir (appétit de pouvair).

Ces trois tentations, qui sont fondamentales, avaient déja été celles du
Peuple hébreu, dans le désert, apres la sortie d'Egypte. Le Christ avoulu les
assumer afin d' « habiter » en plénitude non seulement la condition humaine,
mais I'histoire du Peuple élu. L'Eglise, a son tour, passera par les mémes
tentations, et cela, nous pouvons en étre assurés, jusqu'a la fin du temps.
C'est en accueillant en elle le Christ Iuttant contre ces tentations que la
communauté chrétienne trouvera laforce d'entrer elle-méme dans cette lutte,
devenant ainsi, dans le monde et pour lui, ce «signe dressé a la face des

145



nations ». Aingd, les disciples du Christ, vivant dans le monde tout en n'étant
pas du monde, deviendront la communauté du salut offet a tous les
hommes.

Tres concretement, c'est ce que la premiére communauté chrétienne a vécu.
A cOté des descriptions idéales des Actes des Apbtres, nous lisons aussi
I'histoire d'Ananie et de Saphire.

Au début, on vivait dans I'attente de la fin imminente du monde. S. Paul lui-
méme semble avoir partagé ce point de vue. Le temps passant, il falat bien
vivre et s'organiser. Trés vite, des conflits surgissent (voir |'occasion de
I'instauration des « diacres»). Le contact avec le monde paien apporte de
nouvelles questions (vair id I'histoire du sacrement de la réconciliation).
Surtout, surgissent les persécutions qui vont mettre en grand danger les
communautés chrétiennes.

Alors les martyrs, les témoins de la foi, de I'absolu de I'amour de Jésus vont
permettre a ces communautés de ne pas sombrer. « Semences de chré-
tiens», comme on l'a dit, ils sont ceux qui permettent au Christ de continuer a
« habiter » la mort, et la mort infligée violemment, par haine. En eux, se
continue la Passion du Christ.

Jaime bien une comparaison : la blessure infligée au c6té de Jésus aprés sa
mort sur la croix est le symbole du salut. Par le péché, I'humanité s'était
repliée, refermée désespérément sur elle-méme, chaque étre humain deve-
nant comme une « boule de hillard ». Le Christ est venu ouvrir I'homme, le
remettre en relation avec Dieu et avec les autres. La blessure au coté, qui lui
est faite alors qu'il est déja mort, ne se referme plus: désormais I'humanité
est sauvée. L'Eglise, ont dit les Péres, est née de cette blessure. Mais a son
tour, elle doit étre comme une blessure au flanc du « corps-humanité », pour
empécher cette derniére de sétouffer dans le péché. Et, a l'intérieur méme
de I'Eglise, du Corps du Christ, les martyrs sont appel és a étre cette blessure
qui empéche I'Eglise elle-méme de se replier sur elle, de succomber aux trois
tentations fondamentales.

Avec la conversion de I'Empereur, le christianisme va devenir la rdigion
officielle, affronté plus que jamais a ces tentations. L'histoire nous montre
abondamment que I'Eglise est trop souvent devenue une puissance terres-
tre, empétrée dans l'or et I'argent, les compromissions de toutes sortes.
Alors, I'Esprit suscite les moines. lls apparaissent, de fat, ala charniére des
11I° et IV siecles.
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Nous comprenons pourquoi, au tout début de I'Eglise, il n'y avait pas
nécessité de témoigner de cette maniéere de I'absolu. Les moines ont surgi
comme les « successeurs » des martyrs.

Le monachisme historiquement apparait dans I'Eglise quand le martyre se

raréfie. Lemartyreétait lerisquenormal despremiérescommunautés. Quandil

seraréfie, ou sembledevoir disparaitre, aveclaconversion del'Empereur, on
peut craindre que le christianisme ne soit sécularisé, ne devienne le ciment
d'unecivilisation terrestre. Le monachisme alorsjaillit comme une révolte
radicalecontrelemal et lacompromission del'Egliseaveclemonde. C'est un
«non » catégorique a tout compromiset a tout conformisme.

Au moment dela naissance du monachisme, au quatriemesiecle, lanostalgie
et I'anticipation du Royaume de Dieu sopposaient a un Empire chrétien
humain, trop humain. Lemonachismevaains prendrelasuitedumartyre. Sil
n'yapasdemartyrs, il doity avoir desmoines.

L'Egliseneseportebien quesi elleadesmartyrs, ousi ellea des moines.

Lemoine, danslamesureouil établit ce contact direct avec Dieu, empéchele
monde de sasphyxier. Constamment le monde tend a refermer la bréche
ouvertepar la croix, et doncasasphyxier. Lemoinecommelemartyr brisela
carapace d'ignorance, de suffisance, d'opacite, qui se reforme sans cesse.
Alorslalumiérede Dieu peut pénétrer de nouveau dansle monde®.

L'exempledesmartyrsavait marquéles paienscommeleschrétiens. Mainte-
nant qu'au plantemporel I'Eglise connaissait a nouveau lasécurité (au 1V°s.),
leschrétienscherchéerent aretrouver |I'ancien esprit dumartyre; lespaiens,
quant a eux, convertisalafoi par letémoignage dela vie et dela mort des

chrétiensau tempsdela persécution, manifestaient ledésir d'adhérer au Christ

d'une maniérenon moinsabsolue®.

C'est 15, a n'en pas douter, l'origine de la vie monastique, qui se précisera
dans des « Regles» (S. Basile, S. Augustin, S. Benoit, S. Césaire d'Arles,
pour les communautés féminines, au début du VI°® siécle, etc.) et dans les
trois « vaaux » de pauvreté, chasteté et obéissance. Nous sommes ans en
présence d'hommes et de femmes qui, pour parler comme S. Paul, acceptent
de considérer «tout comme désavantageux a cause de la supériorité de la
connaissance du Christ Jésus mon Seigneur ». A cause de Lui, ils acceptent
de «tout perdre... &in de gagner le Christ » (Ph 3, 8). Il y a, chez les moines,
une impatience du Royaume (cf. le Maranatha— « Viens, Seigneur JEsus »,
de lafin de I'Apocalypse).

* QOlivier Clément, Réflexions sur I'hommea la lumiére du christianisme oriental, polycopié
d'un cours donné a Paris en 1970-1971, pp. 41 et 43.

® Derwas J. Chitty, Et le désert devint une cité..., Ed. Abbaye de Belefontaine, Coll.
Spiritualité orientale, n° 31, pp. 33-34.
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Le moine est celui qui ne se marie pas, parce qu'il veut raccourcir letemps.
Chaquefoisquequelqu'un se marieet a desenfants, enun sensc'est treshbien
puisquele Royaume de Dieu viendra quand le « plérdme» des élus sera atteint.
Maiscelui qui nese mariepasest celul qui al'impatiencedel'éernité. Il neveut
passinstaller dansletemps, danssa continuité biol ogique. D'ou cetteimpa-
tience, d'ou cette consumation du temps, parcequ'il veut I'éternitétout desuite.
Lemoineest un hommequi anticipele Royaume, ouila continuitébiologiquen'a
plus de sens®.

A la lumiére de ces réflexions, on devine mieux, ce me semble, pourquoi le
Concile asitué lavie religieuse entre « I'appel universel alasainteté» et « le
caractére eschatologique de I'Eglise ».

Pour que I'Eglise puisse dire en vérité, et non seulement en paroles, ce
«Viens, Seigneur Jésus» (souvenons-nous: « Petits enfants, n'aimons ni de
mots ni de langue, mais en actes et en vérité » 1 Jn 3, 18), elle a besoin de
ces hommes et de ces femmes qui, id et maintenant, dans leur chair,
centrent toute leur vie sur I'absolu de I'amour. Ces hommes et ces femmes
acceptent d'entrer dans la lutte contre les tentations fondamentales pour y
rejoindre Jésus déa présent. lls deviennent par [& méme, pour leurs fréres et
pour leurs scaurs, les «témoins» de cette présence salvatrice de Jésus.
C'est |3 je crais, le sens profond de la « consécration » religieuse, des trois
«Vvoaux » : c'est un sens théologal.

Au fond, I'estime pour la vie religieuse dépendra, dans I'Eglise, de lafoi en
|'absolu de I'amour et du désir de la réalisation de cet absolu. La présence
vivante de lavie religieuse dans la communauté chrétienne n'est donc pas un
«luxe» superflu ; ele est signe de la vitdité de I'espérance, de lafa et de
|'amour de cette communauté. La vie religieuse est donnée a I'Eglise, pour
I'Eglise, in que toute I'Eglise devienne «signe» pour le monde. La vie
religieuse ainsi, est une «interpellation » pour la communauté chrétienne
d'abord. Mais, a son tour, la communauté chrétienne doit questionner les
religieux et les religieuses sur leur maniére de vivre leur vocation. Personne
ne peut décidément se désintéresser de lavie pléniére de I'Eglise. Nous vaila
donc dga renvoyés a nous-mémes: croyons-nous vraiment a l'importance
de la vie religieuse dans nos communautés chrétiennes? Et si oui, que
faisons-nous pour elle et avec elle ?

® Olivier Clément, op. cit. p. 42.
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4. Laviereligieuse apostolique

Ce que nous venons de découvrir s'applique d'abord et avant tout a la vie
religieuse monastique. Or, en Occident, lavie religieuse a pris une extension
trés grande et a revétu des formes variées presque a l'infini dans ce que I'on
appelle «la vie religieuse apostolique ». Ains, pour le seul diocese de
Lausanne, Genéve et Fribourg, il y a plus de 1600 religieuses de vie
apostolique et quelque 180 moniales (de vie contemplative-cloitrée). La vie
religieuse « apostolique » pose de fat d'autres interrogations encore. Ayant
«creusé» un tout petit peu le probléme, voici ce que je crois pouvair dire.

Dans I'Eglise des tout premiers siecles, on peut discerner comme deux
«lignes»:

— laligne des « consacrés », des martyrs, puis des moines. Je viens d'en
parler;

— laligne de tous les autres membres de la communauté, avec la nécessité
guasi immédiate de I'organisation de cette communauté et de sa « diaconie »,
de son service quotidien, en vue de la croissance de tous dans la charité;
service spirituel (Parole, sacrements, priere) et matériel (« services sociaux »
des pauvres, des malades, « service des tables », etc.).

La premiére «ligne» ira, bien sir, en se développant et en s'organisant,
apres les persécutions et la disparition du martyre, en vie monastique, avec
la régle de plus en plus stricte, au moins pour les femmes, de la cl6ture.

Mais la deuxieme « ligne », elle aussi, va se développer. Dés les Actes des
Apbtres, nous pouvons suivre I'évolution historique des communautés chré-
tiennes, avec une organisation de plus en plus compléte et complexe. Nous
ne pouvons id que retenir un seul aspect de cette organisation.

« Les Eglises primitives ne se considéraient pas seulement comme des
institutions de priéres et de réunions dominicales. Elles étaient des charités,
ou, si I'on veut, des communautés fraternelles unies par la charité. Le titre e(it
sonné faux si elles n‘avaient entendu I'appel de toutes les miséres du monde
pour leur venir en aide.

Pour ces services de miséricorde qui se créent autour des Eglises, il faut des
chrétiens zélés. L'Eglise aura donc ses diacres — mot qui veut dire serviteurs
— et ses diaconesses.
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On se souvient comment les apdtres, désirant se libérer des besognes
administratives pour le ministére de la priére et de la parole, demandérent
aux disciples de choisir parmi eux sept hommes d'un bon témoignage
remplis de I'Esprit Saint et de sagesse (Ac 6, 3), auxquels ils puissent
confier le service des tables. Ce fut I'origine de l'institution. Bientot |les diacres
deviendront des personnages considérables. La puissance que procure a un
homme |'administration de grands biens leur conférera un tel prestige que
c'est généralement parmi eux, et non parmi les prétres, que |'on choisira
I'évéque de Rome jusgu'au 1V° siecle.

Pour ses divers ministéres de charité, I'Eglise avait aussi besoin de chré-
tiennes généreuses. Saint Paul déja fait allusion a certaines femmes enga-
gées au service des communautés ecclésiales :

Que les diacres soient des hommes graves... QU'ils soient éprouvés d'abord et
qu'ils exercent ensuite leur ministére, sils sont trouvés sans reproche. De
méme, les femmes doivent étre honorables, non médisantes, sobres, fidéles
en toutes choses (1 Tm 3, 8-11).

Il sagit naturellement ici des femmes qui sont inscrites sur les roles de
I'Eglise, comme les diacres, pour des taches semblables. Ailleurs saint Paul
les appellera par leur nom: des diaconesses (Rm 16, 1). (...)

Les Epitres de saint Paul et la littérature chrétienne des cing premiers siécles
nous ont laissé les noms de nombreuses diaconesses. L'archéologie connait
aussi certaines dalles funéraires, comme celle de la diaconesse Sophie,
découverte sur le mont des Oliviers, et dont I'épitaphe signifie: " Ici repose la
servante et vierge du Christ, Sophie, la diaconesse... "

Il semble que les diaconesses sorganiserent avant les vierges consacrées,
celles du moins qui n ‘assuraient pas d'autre " service " que celui du Seigneur.
Cela est normal. La virginité consacrée est chose toute personnelle; elle
consiste en un propos de demeurer libre pour le Seigneur. Elle se suffit a elle-
méme et peut facilement supporter de n'avoir pas de statuts ni de régle. Au
contraire, le diaconissat est un service d'Eglise; il convient qu'il sorganise en
une institution ayant ses cérémonies, ses constitutions, ses priviléges.

Parmi les ééments primitifs d'organisation, il faut signaler d'abord les rites
d'engagement. La cérémonie d'introduction dans I'Ordre des diaconesses se
faisait, semble-t-il, par une imposition des mains. Le Concile de Chalcédoine,
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en 451, y fait expressément allusion. Quant a la formule d'institution que
pronongait I'évéque, les Constitutions apostoliques nous ont conservé ce
beau texte:

Dieu éternel, Pere de Notre-Seigneur Jésus-Christ, créateur de I'homme et de
lafemme, vous qui avez rempli de votre Esprit Marie, Débora, Anne et Holda,
vous qui n'avez pas dédaigné de fare naitre d'une femme votre Fils unique,
vous qui, dans le tabernacle de I'Alliance et dans le Temple, avez &abli des
femmes gardiennes de vos saintes portes, jetez maintenant un regard sur votre
servante que voici, destinée au diaconissat ; donnez-lui I'Esprit-Saint, purifiez-la
de toute souillure de corps et d'esprit, &in qu'elle remplisse dignement I'office
qui lu sera confié pour votre gloire et la louange de votre Christ, avec lequel
honneur et adoration soient a vous et au Saint-Esprit dans tous les siécles.
Amen.

Les diaconesses jouissaient d'une situation privilégiée dans la hiérarchie.
Ministres d'Eglise a leur maniére, elles étaient immatriculées au canon du
clergé, ce qui parfois les faisait appeler chanoinesses.

Les diaconesses recoivent tous les ministéres de miséricorde de I'Eglise.
Elles servent les pauvres, soignent les malades, surveillent les veuves et les
vierges, préparent au baptéme les catéchumenes de leur sexe, gardent la
porte d'entrée réservée aux femmes et I'espace qui leur est alloué dans
I'église, constatent I'intégrité corporelle des vierges, ensevelissent les
morts. (...)

L'abandon progressif du baptéme des adultes par immersion portera un coup
presque fatal a l'institution des diaconesses, du moins en beaucoup d'Eglises
d'Occident. (...)

La disparition des diaconesses au début du Moyen Age, ou méme avant, a
eu sur les développements de l'institution monastique des conséquences
inattendues.

Tant que la paix romaine régnait sur I'Europe et que l'administration de
I'empereur assurait partout I'ordre civil, la charité des clercs et des pieuses
femmes suffisait, aprés quelques siécles de christianisme, a assurer tous les
services de charité des Eglises locales. Les invasions barbares bouleversent
cette irénique organisation. Les miséres se multiplient, auxquelles les Eglises
deviennent incapables de subvenir.

Le monachisme est le flambeau placé sur la hauteur qui éclaire le monde
pendant cette nuit de la civilisation. Ce sont les moines qui, spontanément,
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recoivent les réfugiés, les « personnes déplacées », nourrissent les pauvres,
exploitent le sol, et sauvent, par leur travail, de nombreux affamés. Ce sont
eux qui installent les infirmeries — les hételleries —, soignent les malades.
Ce sont eux qui, bien souvent, gardent les trésors de la culture. Bient6t
méme, il n'y aura plus de lettrés que dans leurs écoles. Les monastéres sont
le relais de la civilisation défaillante et de I'Eglise.

Lorsque I'Eglise sortira des siécles barbares, son organisation extérieure
apparaitra sensiblement modifiée. Ce que la charité avait suscité au début
des invasions a pris une forme institutionnelle et Simpose a I'attention
comme une sorte de loi des choses ou de donné: dun c6té il y a les
communautés chrétiennes locales, soit des villes, soit des campagnes. Les
Eglises des villes ont perdu la belle jeunesse et I'enthousiasme des premiers
siecles. Les multiples réformes et les mesures canoniques dont elles, ou leur
clergé, sont I'objet montrent bien qu'elles ne sont plus toujours des foyers de
vie spirituelle intense. Quant aux Eglises de campagne, elles sont d'abord
rares et commencent a se multiplier précisément a partir de Charlemagne.
D'un autre cbté, il y a les monasteres; bien qu'ils ne soient pas sans
reproches, ils apparaissent nombreux, forts, parfaitement organisés. lls
possedent presque le monopole de cette charité que les Eglises locales
exercaient a l'origine: ils soignent les malades, secourent les indigents,
procurent du travail aux pauvres, tiennent des écoles. Les ingtitutions reli-
gieuses qui vont se multiplier sorganiseront sur le type monastique dont
I'influence désormais simpose. Les choses vont de soi a I'époque et 1'on ne
songe méme pas a fonder des institutions de charité sur le type des " Ordres
de veuves ", ou de diaconesses, de la primitive Eglise.

Un jour vient cependant ou le manque dinstitutions diaconissales, c'est-a-
dire de ces ingtitutions non cloitrées, libres et souples, au service des
pauvres, des malades, des enfants de chaque Eglise locale, va se faire
cruellement sentir. La naissance des Ursulines, des Angéliques, des Soarrs
dela Visitation sera le fruit d'une tension violente entre I'idéal monastique qui
simpose en fait & toutes les maisons religieuses de I'époque, et l'idéal
diaconissal, oublié et méconnu en ce temps-1a, mais dont I'appel et le besoin
se font sentir sous d'autres noms. Les Jésuitines de Saint-Omer mourront,
faute de se plier aux exigences des institutions monastiques. Les Filles de
Saint-Vincent de Paul se développeront en acceptant de n'étre pas reli-
gieuses du tout. Car méme les plus actives sont contraintes d'étre semi-
moniales s elles veulent étre religieuses. Hospitaliéres ou enseignantes ont
des grilles, une cl6ture, un office particulier, des observances monastiques et
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une chapelle ou une église spéciale. Complétement séparées du monde, les
enseignantes font I'école a l'intérieur d'une enceinte dont elles ne sortent
pas ; ce ne sont pas elles qui ont a Sadapter aux familles des éléves, ce sont
les enfants qui ont a prendre leur genre de vie.

Au sortir du Moyen Age, une nouvelle forme de vie religieuse féminine est
née, & mi-chemin entre les moniales et les diaconesses: les religieuses
actives. La généreuse chrysalide, formée dans les cloitres, lorsqu'elle est
devenue papillon, n'est pas arrivée & sortir de sa coque monastique » '

Si je me suis permis de citer longuement cet article, bien que déja relative-
ment ancien, du P. Henry, c'est d'abord parce quil m'a personnellement
beaucoup éclairé et parce qu'il exprime tres clairement ce passage de lavie
monastique proprement dite a lavie religieuse « apostolique ». 11 me semble,
en effet, que la vie religieuse apostolique, telle que I'Eglise la connait depuis
plusieurs siecles, résulte de la rencontre entre le monachisme et les besoins
trés concrets des communautés chrétiennes. Les fondateurs et fondatrices
de Congrégations religieuses ont parfois été tres conscients de cette situa-
tion. Je citeral le seul exemple de Mére Anne de Xainctonge, fondatrice des
Ursulines de Dole, d'ou sont issues les Ursulines de Fribourg. Elle disait en
1604 :

Dés les premiers siécles du christianisme, nous trouvons des diaconesses
chargéesdequelqueministéreextérieur. C'étaient ellesqui s occupaient des
femmeset desjeunesfilles, et se chargeaient delesinstruire pour lespréparer
au baptéme. Elles leur demandaient compte des instructions faites dans
I'assembl ée desfidéles. Voilalesfonctionsquejeveux confier auxfillesdema
Compagnie, etriendeplus.

S I'Egliseasupprimélesdiaconesses, ellen'a pasdéfendu deremplir, ellen'a
pasaboli leministéredont ellesétaient chargées. S desveuves pouvaient le
remplir danslestempsprimitifs, pourquoi |'interdire aux viergesdanslestemps
modernes? Cen'est donc pasuneinnovation, c'est larésurrection d'un usage
ayant eusaraison d'étreautrefois, et |'ayant encoreaujourd'hui, eu égard a
I'ignorancedu siécleet al'oubli ou I'on délaisseles per sonnes de notre sexe®.

T A M. Henry, Moniales et diaconesses, in « La Vie Spirituelle », n° 342, juillet 1949, pp. 24-
38. Les citations sont aux pp. 26-35. — Tout ce numéro de « La Vie Spirituele» est
dailleurs consacré a la vie religieuse et a sa place dans I'Eglise.

® Cité par le Chanoine J. Morey, La Vénérable Anne de Xainctonge, fondatrice de la
Compagni e de Sainte-Ursule au Comté de Bourgogne, Imprimerie Paul Jacquin, Besancon,
1901, p. 232.
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Ains l'on peut dire, me semble-t-il, que les religieuses de vie apostolique,
sans étre ni des moniales ni des diaconesses, participent cependant d'une
certaine maniere de I'un et l'autre état. Peut-étre y at-il id source d'une
lumiére pour tenter de résoudre les questions qu'elles sont les premiéres a se
poser aujourd'hui a propos de leur propre identité et de leur place dans
I'Eglise. Cette maniére de voir pourrait d'ailleurs étre aussi un chemin pour
retrouver une meilleure place pour la femme dans I'Eglise d'aujourd'hui.

Toujours est-il qu'en arrivant au terme des réflexions, évidemment fort
incomplétes, il nous est possible, du moinsje I'espére, de mieux comprendre
que la vie religieuse a une place «organique» dans la vie de I'Eglise. A
I'heure ou I'on insiste beaucoup sur le laicat, lavie religieuse garde, peut-étre
plus que jamais, sa place propre. A condition, bien s, que tous les membres
du Peuple de Dieu, a commencer par les religieux et les religieuses,
approfondissent cette vocation indispensable a la vie pléniere de I'Eglise.
Nous sommes donc, une fois de plus, renvoyés a nous-mémes, a notrevision
de I'Eglise, a notre agir pastoral en Eglise.

Il reste, sans doute, beaucoup de choses quil faudrait dire, beaucoup de
questions qu'il faudrait aborder. Mais je crois, pour ma part, que le travail de
rénovation commencé au Concile Vatican Il est encore a découvrir S nous
voulons que les impulsions de I'Esprit pour la vie de I'Eglise aujourd'hui ne
soient pas stérilisées. Il nous reste, alors, beaucoup afaire!

Jean Civdli
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