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1400 ANS DE PRIÈRE À NOTRE-DAME DU SCEX

Nichée au cœur de la falaise d’Agaune, Notre-Dame du Scex fascine et attire. 

Depuis toujours.

Il y a 1400 ans, le moine Amatus — saint Amé — a ressenti l’appel à y aller vivre 

dans la solitude, sous le regard seul de Dieu. Dès lors et jusqu’à nos jours, des 

recluses et des ermites y ont vécu dans la contemplation. Des milliers de pèle-

rins, de touristes ou de curieux ont gravi les 484 marches pour tenter de décou-

vrir le secret de la petite chapelle. Des écrivains et des poètes, des amoureux et 

des artistes se sont laissés séduire par le mystère du sanctuaire. Des nombreux 

croyants y ont porté leur prière et déposé un ex-voto, signe d’une grâce obtenue 

par l’intercession de Notre-Dame du Rocher.

Les Echos de Saint-Maurice sont heureux d’offrir aujourd’hui à leurs lecteurs le 

fruit de longues, passionnantes et passionnées recherches. L’histoire et l’archéo-

logie constituent le cœur de ce numéro spécial des Echos. Après la belle invita-

tion de l’Abbé de Saint-Maurice, le chanoine Guy Luisier guide le lecteur sur un 

chemin de gloire à travers les vitraux d’Albert Chavaz. Cédric Roduit propose une 

traduction inédite de la Vie de saint Amé. Les amateurs de nature seront comblés 

grâce à une étude sur la géologie de la falaise, par Marcel Burri, et une présenta-

tion de la faune et de la flore de ces rochers, étudiées par Jérôme Fournier.

C’est en mai 611 que le moine Amé s’est retiré dans la solitude du Scex. Le 1400e 

anniversaire de cet événement fut l’occasion de célébrations relatées ici par le 

texte et l’image. Ainsi, on put inaugurer au jour de l’Assomption une nouvelle 

statue du saint fondateur, due au talent de l’artiste valaisan Roger Gaspoz.

Ces pages ont été rendues possibles grâce à la contribution de très nombreuses 

personnes. Qu’elles trouvent toutes ici l’expression de notre gratitude.

Notre souhait le plus cher sera toujours que Marie, Notre Dame du Scex, accom-

pagne, guide et protège tous les lecteurs de ces pages, et plus encore tous les 

pèlerins qui graviront les quelque 480 marches qui conduisent au sanctuaire 

du Rocher.

Saint-Maurice, automne 2011

pour le 1400e anniversaire de la retraite de saint Amé 

dans le secret d’un désert plus désert.

Chanoine Olivier Roduit 
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